
1. Disposez devant vous

autant de sacs de

congélation que de

couleurs choisies.

2. Dans les sacs, ajoutez

le riz, puis le colorant

alimentaire.

3. Ajoutez une cuillère à

café de vinaigre blanc

dans chaque sac.

4. Fermez les sacs et

secouez les afin que le

tout se mélange.

5. Ouvrez-les puis laissez

le riz sécher au soleil, ou

mettez les 10 minutes

au four sur du papier

sulfurisé, à 100°C.

5. HALPPY game !

Cette activité permet à l'enfant :

- De développer sa motricité fine /             

sa concentration
- D'apprendre les couleurs
- La notion de transvasement
- L'exploration tactile et visuelle

Vous aurez besoin de :

L E  R I Z
CO LORÉ

Dè s  2 4  mo i s

Riz Colorants
alimentaires

Vinaigre
blanc

Sachets de
congélation

#halppycomplice


